ST
ZA\y

Secours
Catholique

Caritas France

1)

‘A_- |

i\ il

DELEGATION DU VAR - 165, rue Henri Vienne - 83000 Toulon

LE MOT DU PRESIDENT >

Le Secours Catholique-Caritas France est une association reconnue d'utilité publique, qui
a pour mission de lutter contre la pauvreté et I'exclusion sociale, qui ‘aggravent dangeuse-
ment dans notre pays.

Au niveau national, il agit aupres des pouvoirs publics pour mettre en place des politiques
garantissant le respect des droits et de la dignité de chacun.

Dans Ie Var, le Secours Cathalique agit au plus prés des personnes en situation de fragili-
té, en assurant un accueil inconditionnel dans une trentaine de lieux d'accueil ouverts par
des équipes locales dans les différents territaires. Ces équipes sont composees de plus de
526 hénévoles, qui peuvent sappuyer sur une équipe de Délégation comportant 7 salariés.

Desprojetsinnovantsontétélancés, commeunespace mobiled‘animationetdeviesocialedans
le Haut Var ou des actions pour offrir un acces digne a une alimentation saine, locale et durable,
atravers des paniers frais solidaires notamment. lls vous sont présentés dans ce document.

Notre priorité est de proposer un accueil fraternel a tous ceux qui sont dans la détresse,
lisolement. En 2024, nous voulons continuer a construire avec les plus fragiles, et en s'ap-
puyant sur leurs compétences, un monde plus juste et plusfraternel.
Jean-Michel PERMINGEAT
Président de la Délégation du Var du Secours Catholique-Caritas France
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QUELQUES CHIFFRES )

526 bénévoles
28 équipes locales/lieux de projet
6 bassins de vie
28 lieux d'accuell
16 permanences de solidarité
14000 personnes accompagnées

|_e Secours Catholique-Caritas France est
une association loi 1901 a but non lucratif,
reconnue d'utilité publique depuis 1962.
En France, le Secours Catholique couvre
l'ensemble du territoire, grace a ses 3 500
equipes locales réparties en 72 bureaux
locaux appelés "délégations”. A l'internatio-
nal, lassociation est membre de la confé-
dération Caritas Internationalis présente
partout dans le monde a travers ses 165
Caritas membres. Le Secours Catholique-
Caritas France développe ses actions a [étran-
ger en lien étroit avec ces Caritas nationales.

|_e Secours  Catholique-Caritas ~ France
est dirigé par un président issu de son
Conseil dadministration élu pour trois ans.

Lassociation est dirigée par :

Une Assemblée générale, qui se réunit une fois
“paran”, un" Conseil d‘administration” qui se
reunit "tous les mois *, un “bureau” qui com-
prend e "président”, deux "vice-présidents’, le
trésorier, un conseiller aux affaires internatio-
nalesetun "secrétaire”, une direction executive
dirigée par le delégué général de l'association.

Service dEglise, le Secours Catholique
est accompagné par un aumonier
général qui assiste aux seances du
bureau et du Conseil dadministration,
sans voix délibérative. Nommé par la
Conférence des évéques de France, il
représente l'autorité ecclésiastique et porte la
dimension spirituelle au sein de lassociation.




NOS ACTIONS )

““““““““““““““““““““ » ACCUEILS COLLECTIFS ET CONVIVIAUX
Ouverts a tous, ils permettent de se poser, de tisser des liens, de participer a des activités diverses. lls favorisent I'échange

en toute confiance et le développement de I'entraide.

“““““““““““““““““““ » PERMANENCES DE SOLIDARITE
Un accueil personnalisé pour permettre aux personnes rencontrant des
difficultés d'etre écoutées et soutenues. Un accompagnement dans la durée est
mis en place afin d'engager des changements durables.

““““““““““““““““““““ » EPICERIES SOCIALES
Ouvertes aux personnes en situation de précarité, qui peuvent accéder a des
produits alimentaires de qualité a un prix inférieur au prix du marché, le temps de
régler une facture ou de financer un projet.

““““““““““““““““““““ » PANIERS FRAIS SOLIDAIRES
Ouverts a tous, pour permettre l'acces digne a des ingrédients de qualité,
produits de maniere écologiquement responsable et socialement juste pour tou
du producteur au consommateur.

““““““““““““““““““““ > BOUTIQUES SOLIDAIRES
Ouvertes a tous, ou les personnes en difficultés financieres peuvent choisir leurs
vétements pour un prix modigue, dans un lieu de rencontre conviviale et en
promouvant une économie durable.

““““““““““““““““““““ » ACCOMPAGNEMENT NUMERIQUE ET SOUTIEN SCOLAIRE
Des enfants sont aidés dans leur scolarité et reprennent confiance en eux. C'est
l'occasion d'accompagner les familles dans Iacces au numérique et dautres
difficultés éducatives.

““““““““““““““““““““ » ATELIERS D'EXPRESSION ARTISTIQUE
Ces espaces permettent de sexprimer, développer des talents et retrouver
confiance, a laide des arts plastiques ou du théatre.

““““““““““““““““““““ » POLE MNA
Ouverts aux mineurs non accompagneés, ce lieu daccueil et d'écoute permet
d'accompagner ces jeunes pour les aider a mieux comprendre et intégrer la
société francaise, par I'apprentissage du francais.

““““““““““““““““““““ » AGIR EN COLLECTIFS
Le Secours Catholigue mene également son combat contre la pauvreté et
l'exclusion au sein de collectifs associatifs. Lobjectif de ce travail en réseau est
de donner plus d'écho aux causes et luttes soutenues et de peser davantage et plus efficacement sur/aupres des pouvoirs
publics.
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( FOCUS PROJETS
® Mieux MANGER : LAFFAIRE DE Tous

On le constate depuis plusieurs années, I'alimentation sert de variable d'ajustement pour les foyers et personnes gue nous accompagnons.
Avec des choix toujours plus insolubles et insupportables pour les personnes.

Lurgence est une réalité et nous y répondons, notamment l'urgence des besoins daide
alimentaire. Cette réponse peut prendre la forme de colis d'urgence mais aussi de soutiens
financiers (cheques service ou bons alimentaires).

Nous agissons également contre les inégalités d'acces de tous a une alimentation de qualité, en
soutenant des dispositifs d'acces a l'alimentation. Ces dispositifs allient accompagnement, lien
social et engagement, au travers d'épiceries sociales mais aussi d‘actions Paniers frais solidaires.

Pour toutes ces actions, nous avons recours a différents types d'approvisionnements : Banque
alimentaire du Var, collectes alimentaires mais aussi directement auprés de producteurs
locaux ou de la coopérative Agribio Provence pour les Paniers frais solidaires. Cest face
au constat d'une situation alimentaire souvent subie et peu respectueuse de la dignité des
personnes, qu'une envie collective a émerge, celle d'une meilleure alimentation pour tous et d'une
gvolution des pratiques de distribution alimentaire.

C'est pourquoi jusqu'en 2025 nous allons poursuivre nos actions pour un acces digne a une alimentation saine, locale et durable, en diversifiant
les denrées proposées dans nos épiceries sociales (aux Arcs sur Argens, a Barjols et Sollies-Pont) et en développant de nouvelles actions
Paniers frais solidaires (en plus de celles existantes & Brignoles, Garéoult, Hyeres, Sollies-Pont et Barjols), grace au concours de
I'Etat dans e cadre de I'Appel a projet « Mieux Manger pour Tous ». Ces actions seront renforcées par le développement d'actions de
sensibilisation (ateliers solidaires sur la nutrition, ateliers cuising, ...) et I'expérimentation de nouveaux dispositifs, en particulier celui des
chegues Alimentation durable, utilisables exclusivement pour des produits bio.

Un projet phare fondé sur une pédagogie daction chere au Secours Catholique : accompagner au changement des pratiques
alimentaires des personnes, tout en favorisant leur participation.

@ Pour UN RURAL FRATERNEL !

Le projet « La Ruche aux Idées » consiste a déployer sur la place publique un bus aménagé proposant aux habitants de villages de Provence
Verte, Provence Verdon et Lacs et Gorges du Verdon, des animations participatives visant a rompre leur isolement et a développer leur
socialisation et leur pouvoir d'agir. Il Sadresse autant a des personnes seules qu‘aux familles, en favorisant des rencontres intergénérationnelles.

Equipement de territoire qui a obtenu en 2022 un agrément CAF « Espace de vie sociale » pour 4 ans, la Ruche visite aujourd'hui une
demi-journée par semaine trois communes : Carces, Barjols, et Régusse depuis
janvier 2024.

Le projet est mené en partenariat avec ces trois municipalités ainsi que les
Communautés de communes Lacs et Gorges du Verdon et Provence-Verdon.

La Ruche permet la réalisation et la mise a disposition en proximité
dactivités thématiques variées, définies avec les habitants et
menées par eux, en lien avec les besoins repérés par les acteurs
institutionnels et associatifs, partenaires locaux. En fonction des besoins des
habitants, l'action peut aussi prendre la forme de temps individuels d'écoute
permettant d'orienter la personne vers d'autres acteurs du territoire.

Pour développer le povoir dagir des habitants, des microprojets initiés, concus et mis en ceuvre par ces derniers, se déroulent
egalement sur des lieux et horaires indépendants des temps de permanence hebdomadaires du bus, en pleine intégration a la vie du
village. Ce dispositif prend la forme d'un Fonds d'Aide aux Projets des Habitants, qui permet de financer les frais de mise en ceuvre.
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Barjols : barjols.830@secours-catholigque.org - 8 rue Pierre Curie - 83670 BARJOLS

Brignoles : brignoles.830@secours-catholique.org - Centre Jean XXIIIl 31 Rue Barbaroux - 83170 BRIGNOLES

Carcés/Cotignac : carcescotignac.830@secours-catholique.org - préshytére St Joseph - 7 Place de I'Eglise - 83570 COTIGNAC
Régusse : regusse.830@secours-catholigue.org - 46, cours Alexandre Gariel - 83630 REGUSSE

Garéoult : plateau.issoles.830@secours-catholique.org - 13 bd Jean Audibert - 83136 GAREQULT

Saint Zacharie : saintzacharie.830@secours-catholique.org- 18, place Ledru-Rollin - 83640 SAINT ZACHARIE

Draguignan : equipe.draguignan.830@secours-catholique.org - Villa Manson - 568, Av Marcel Pagnol - 83300 DRAGUIGNAN
Les Arcs : equipe.lesarcs.830@secours-catholique.org - Rue Gabriel Peri - 83460 LES ARCS

Vidauban : equipe.vidauban.830@secours-catholique.org - 41, avenue du Président Wilson - 83550 VIDAUBAN

Le Muy : lemuy.830@secours-catholique.org - Maison Padre Pio - 83490 LE MUY

Le Luc : leluc.830@secours-catholique.org - La Traboule, 12 rue Gabriel Barbaroux - 83340LE LUC

Saint-Tropez : sainttropez.830@secours-catholique.org - 38 avenue du 11 novembre 1918 - 83990 SAINT-TROPEZ

I Sainte-Maxime : saintemaxime.830@secours-catholique.org - 3 Impasse Bérenguier - 83120 SAINTE MAXIME
Fréjus : frejus.830@secours-catholique.org - 22, rue Sigaudy - 83600 FREJUS

Hyéres : hyeres.830@secours-catholique.org - 4, boulevard Pasteur - 83400 HYERES

La Londe : lalonde.830@secours-catholigue.org - Rue Joseph Laure (a coté de I'église] - 83250 LA LONDE

La Valette : lavalette.830@secours-catholique.org - 11, avenue Gabriel Amoretti- 83160 LA VALETTE

Solliés-Pont : Solliezs pont : solliespont.830@secours-catholique.org - Avenue Jean Moulin - 83210 SOLLIES-PONT

Six-Fours : sixfours.830@secours-catholique.org - 40, rue de Gabois - 83140 SIX-FOURS
Le Beausset : Ieheausset.830@secours-catholique.org - 22, rue de la République/ 26,rue Gabriel Péri - 83330 LE BEAUSSET

Accompagnement Scolaire Le Mourillon - 78, rue Victorine - 83100 TOULON

Permanence de Solidarité Chalucet : solidarite touloncentre.830@secours-catholique.org - 14, rue Chalucet - 83000 TOULON
Massabielle - 221, boulevard Léopold Gence - 83100 TOULON

Cours de Francais MNA : les dates peuvent étre modifiées selon les semaines - 17 avenue du Commandant Nicolas - 83000 TOULON
St Joseph Pont du Las : pontdulas.830@secours-catholique.org - Maison de la Famille - 5, rue Laborde - Pont du Las - 83200 TOULON
PROVIDENGE

Appui Juridique Etrangers : droitetranger.830@secours-catholique.org - 319, rue Colonel Picot - 83000 TOULON

Cours de Francais : talentinterculturel.830@secours-catholique.org - 319, rue Colonel Picot - 83000 TOULON

I La Seyne : laseyne.830@secours-catholique.org - 8 Rue Evenos - 83500LA SEYNE

©-Secours Catholique




